
臨床研究に関する情報公開（オプトアウト） 

地域住民を対象とした骨粗鬆症・転倒予防啓発事業のデータ

ベース構築および継続的評価研究について 

柏市立柏病院では、地域住民の皆様を対象として、骨粗鬆症および転倒予防に関

する啓発活動を継続して実施しています。 

このたび、これまでの活動内容を評価し、今後の地域啓発活動の充実と改善に役

立てることを目的として、下記の研究を実施いたします。 

本研究は、「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」に基づき、

対象となる方お一人ずつから新たに同意をいただく代わりに、研究に関する情報

を公開し、研究への参加を希望されない場合に申し出ていただける機会（オプト

アウト）を設けて実施するものです。 

 

1．研究課題名 

地域住民を対象とした骨粗鬆症・転倒予防啓発事業のデータベース構築および継続

的評価研究 

 

2．研究機関 

公益財団法人柏市医療公社 柏市立柏病院 

 

3．研究責任者 

整形外科 南 徳彦 



 

4．研究の目的 

地域住民を対象とした骨粗鬆症・転倒予防啓発活動で得られた情報を解析し、活

動内容を継続的に評価・改善することを目的としています。 

本研究により得られた成果は、地域住民の骨折予防および健康寿命の延伸に役立

てることを目指します。 

 

5．研究の対象となる方 

2023年以降に柏市立柏病院 OLS委員会が実施した骨粗鬆症・転倒予防啓発事業

へ参加された方。 

 

6．利用する情報 

研究では、以下の情報を利用します。 

 年齢 

 性別 

 骨密度測定結果 

 FRAXによる骨折リスク評価 

 転倒歴 

 骨粗鬆症検査歴 

 イベント参加回数 

 参加経路 

 アンケート結果（満足度等） 

なお、氏名、住所、電話番号など個人を特定できる情報は研究には使用しません。 

 



7．個人情報の保護 

研究に使用する情報は匿名化したうえで管理し、個人が特定されることはありま

せん。 

研究成果は学会や医学雑誌等で発表する場合がありますが、個人を特定できる情

報が公表されることはありません。 

 

8．研究への参加を希望されない場合 

ご自身の情報を本研究に利用されたくない場合は、下記の問い合わせ先までお申

し出ください。 

可能な範囲で研究対象から除外いたします。 

ただし、すでに匿名化され解析が終了している場合、または学会・論文等で公表

済みの場合には、データを削除できないことがありますので、あらかじめご了承

ください。 

なお、研究への参加を希望されない場合であっても、診療その他において不利益

を受けることはありません。 

 

9．研究期間 

倫理委員会承認後から 2036年 10月 31日まで 

（2023年以降に取得した既存情報を含みます。） 

 



10．お問い合わせ先 

研究責任者 

公益財団法人柏市医療公社 柏市立柏病院 

整形外科 南 徳彦 

電話：04-7134-2000 

E-mail：wa kashi <kashiwahp.liaison@gmail.com> 


